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Stanowisko

Zarzqdu PolskiegoTowarzystwa Okulistycznego
do projektu zarzgdzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczqcego
zmianyzasad rozliczania swiadczen ponadlimitowych-wptywna dost^pnosc

swiadczen okulistycznych
zdnia 07.07.2026

Projektowane zmiany, polegaj^ce na zastqpieniu kwartalnego rozliczania swiadczeh
ponadtimitowych rozliczeniem rocznym, choc formalnie nie zmieniaj^ zasad
finansowania swiadczen gwarantowanych, w praktyce mog^ istotnie ograniczyc ich
dost?pnosc.

Projekt przenosi bowiem na swiadczeniodawcow obowiqzek wielomiesi?cznego
finansowania swiadczeh wykonanych ponad wartosc umowy, co oznacza znacz^ce
pogorszenie ptynnosci finansowej podmiotow leczniczych. Dla wielu osrodkow,
szczegolnie mniejszych i niezaleznych, b?dzie to oznaczato koniecznosc kredytowania
dziatalnosci ze srodkowwtasnych lub zewn$trznych.

W konsekwencji istnieje wysokie prawdopodobienstwo, ze swiadczeniodawcy b?dq
ograniczac wykonywanie nadwykonah, mimo ze swiadczenia pozostanq formalnie
fjnansowane przez NFZ.

Najbardziej zagrozonym obszarem jest okulistyka.

Projekt obejmuje jednoczesnie ambulatoryjnq opiek? specjalistycznq oraz leczenie
zacmy - dwa segmenty, ktore w ostatnich latach umozliwity znaczqcq popraw$
dost?pnosci swiadczeh.

Wszczegolnosci natezywskazac, ze:

leczenie zacmy jest swiadczeniem, ktorego terminowa realizacja ogranicza
niepetnosprawnosc osob starszych, zmniejsza liczb? urazow zwiqzanych
z upadkami oraz pozwata utrzymac samodzielnosc pacjentow;
ambulatoryjna okulistyka opiera si? przede wszystkim na dtugoterminowej opiece
nad pacjentami z chorobami przewlektymi, takimi jakjaskra, zwyrodnienie plamki
zwiqzane z wiekiem, retinopatia cukrzycowa czy choroby siatkowki,
wymagaj^cymi regularnych kontroli i ciqgtego monitorowania.

Pacjenci ci nie nalez^ do grup wytqczonych spod projektowanych zmian. Nie sq
pacjentami pierwszorazowymi, a wi?c to wtasnie oni b?dq najbardziej narazeni na
ograniczenie dost^pnosci swiadczen.
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Nalezy podkreslic, ze w okulistyce opoznienie wizyty kontrolnej nie oznacza jedynie
pogorszenia komfortu Leczenia.

Moze oznaczac trwatq i nieodwracalnq utrat? widzenia.

W przeciwiehstwie do wielu innych dziedzin medycyny utraconych funkcji narzqdu
wzroku najcz^sciej nie mozna odzyskac.

Projekt nie zawiera analizy wptywu proponowanego rozwiqzania na dost^pnosc
swiadczeh okulistycznych, dtugosc kolejek, bezpieczehstwo zdrowotne pacjentow ani
konsekwencje ekonomiczne wynikajqce z ewentualnego wzrostu Liczby osob z
niepetnosprawnosci^ wzrokowq.

Tymczasem zgodnie z art. 68 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej wtadze publiczne sq
zobowiqzane do zapewnienia obywatelom rownego dost?pu do swiadczeh opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych.

Rowny dost?p oznacza nie tylko formalne pozostawienie swiadczenia w koszyku
swiadczeh gwarantowanych, ale rowniez stworzenie takich mechanizmow finansowych,
ktore umozliwiaj^jego rzeczywistq realizacj?.

Jezeli projekt prowadzi do ekonomicznego zniech$cenia swiadczeniodawcow do
wykonywania swiadczen ponadlimitowych, maze dojsc do faktycznego ograniczenia
dost^pnosci swiadczeh pomimo zachowania ich formalnego finansowania.

Takie skutki pozostawatyby rowniez w sprzecznosci z wieloletnimi dziataniami panstwa
ukierunkowanymi na skracanie kolejek do Leczenia zacmy oraz popraw? dost?pnosci
swiadczen okulistycznych.

Wnosjmyzatemo:

1. wytqczenie swiadczeh okulistycznych, w tym leczenia zacmy oraz ambulatoryjnej
okulistyki, spod projektowanych zmian;

2. albo pozostawienie kwartalnego mechanizmu rozliczania nadwykonah dla
okulistyki;

3. ewentualnie przeprowadzenie petnej analizywptywu projektu na bezpieczenstwo
zdrowotne pacjentow przed jego wejsciem w zycie.

Stabilizacja finansow publicznych nie moze odbywac si? kosztem zwi?kszenia liczby
osob tracqcych wzrok z przyczyn mozliwych do unikni^cia.

W imieniu Zarzqdu Gfownego PTO:
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Prof. dr hab. n. med. Ewa Mrukwa-Kominek
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